AOrABAJ: 5. 3eMyHCKM nonymapatoH (3eMyHCKM nosymMapaToH, 3eMyHCKa JeceTka, 3eMyHCKa neTtuua
Tpka 6yayhux wamnuoHa)

MECTO OAPXXABAIA ONABAIJA: 3emyH, beorpag

AATYM U BPEME OAIP)XXABAHA: 13.09.2026. roamHe y 10:004 ctapT Tpke Ha 21.1 km, 10.5 km n 5 km, pok je
CTapT Ae4unjux Tpka 3akasaH 3a 08:45y.

NOAU3AHE CTAPTHUX MNMAKETA:

e [loausame cTapTHUX nakeTa he ce ogBujaTu no crneaehoj caTHULK:
L] 10.09.2026. — yetBpTak 1 11.09.2026 - netak - og 16:00- 20:004 (BJIATOBPEMEHO REMO OBJABUTU
JIOKALLMIY)
= 13.09.2026.- Hegerba, oa 07:00- 09:154 (CAMO 3A TPKAYE KOIM OOJSIA3E BAH BEOIPALA)

e Tpkaum Kkoju ponase y Beorpas/3eMyH Ha f[aH TpKe, MOXE/bHO je Aa HaM Ha Hawy e-maun agpecy
zemunski.polumaraton@gmail.com To n HajaBe Mano paHuje (Hapo4YMTO ako opraHusyjeTe rpynHW Aonasak),
Kako 61 BaM NpUNpeMunnun Balle CTapTHe nakeTe u nsbernn ryxsy y NpujaBHOM LEHTPY.

e YKONMKO yYecHMLa/y4YeCcHWK H1je y MOryhHOCTM Aa NMOAUIHE JTIMYHO CBOj CTapTHM makeT (Y3 JIMYHW LOKYMEHT),
Apyra ocoba TO MOXe ypaauTW 3@ hy/Hera y3 JIMYHU JOKYMeHT ocobe 3a Kora ce MoAuxe CTapTHWU mnakeT
(obaBesHO).

o buhete HakHagHO 1 6naroBpeMeHo obaBelUTEHM O JIOKauMju NpujaBHOr LeHTpa, Tj. MecTy nojene CTapTHUX
nakerta, koju he Mohu ga ce npeysMy IMYHO UK Y3 AEHTUDUKALMOHM AOKYMEHT TpKaya. [lok he ManonetHa
nnua koja byay xenena ga Tpye Heky oA Tpka Ha 21.1 km, 10.5 km wnu 5 km cBoje ctapTHe nakete Mohu aa
noanrHy NCK/bYYMBO y3 nucaHy carnacHocT poguTterba/crapartesba.

NMPOMEHA TPKE:

o [lpoMmeHa Tpke Hehe 6uTKM Moryha HakoH 3aTBaparba npujasa, jep he 6utn nspaheH TauaH 6poj Mmeparba Ha
OCHOBY KOMMAETMpaHux MpujaBa, a Meja/be 3a ,5. 3eMyHcku nonymapaToH", ,3eMyHCcKy JAeceTky"
1 ,,3eMyHCKy netuuy” he ce pasnmMkoBaT y BEIUYUNHMU.

e [lpoMeHa 610 KOjUX NogaTaka NpujaBe/bHUX yyecHuKa (MMe Tpkada, ogabpaHa AMCTaHuUa, BeNnYmnHa mMajuue
nTA.) je moryha HajkacHuje no 09.09.2026. n Hannahyje ce 600 anH (5 espa).

TPACA TPKE:

e Crapt ,5. 3emyHckor nonymapaToHa"“, ,,3eMyHcka geceTka” u ,3eMyHcka netmua“ je nctospemeH (10.00y4)
M CMelTeH je y cpuy 3eMyHa (TadHa flokauuja ctapta 6uhe HakHagHo objaBrbeHa).

e Pyta Tpka ,5. 3eMyHCckn nonymapaToH" u ,,3eMyHCcKa AeceTka” BOAM TpKaye Kpo3 Haj3HayajHuje
3HaMeHUTOCTK oBor Aena beorpaga, nonyT 3eMyHCcKoOr napka, Mapaowa, nosopuwTta MaaneHnaHyMm,
3eMyHCKOr Keja n nasHe ynuue. JegaH kpyr je agyxuHe 10.550 m. MonyMapaToHum Tpye 2 naeHTU4YHa
Kpyra.

e PyTa TpKke ,,3eMyHCKa neTuua” ydyecHuKe BOAM KpO3 3eMyHCKM Mapk, npeko Mapaowa, A0 3eMyHCKOr Keja 1
Hasaa ao MnasHe ynuue rae je u duHUW TpKe.

e (Crasa je npemMepeHa NpeLusHMM TOUYKOM 3@ MEPEHE AYXKUHE.

e Y TOKY TpKe npuMeTtuheTe ,4ncrtade ctase" koju he Bo3nTtn buumkne ucnpes sogehux TakMmyapa, na Bac
MOMIMMO Aa ChyluaTe HUXOBE UCTPYKLMje kako 61 Bac 6pxu Tpkayuu nakie 3aobuwnun. Xsana Ha
pasyMeBaby.

o ,Tpka 6yayhux wamnuoHa" ce cactoju oa 4 TpKe, No KaTeropujama:

= 1.1 2. paspen - 200 m (jeaHa Tpka)
= 3.1 4. paspes - 400 m (jeaHa Tpka)
= 5.1 6. pa3pes - 400 m (jeaHa Tpka)
= 7.1 8. pa3pea - 600 m (jeaHa Tpka)

e Crapt ,Tpke 6yayhux wamnuoHa" je Takohe y cpuy 3emyHa (TayHa fokaumja ctapta 6uhe HakHagHO
objaBsbeHa) og 08:45u.

= [pyna yyeHuka 1. n 2. pa3pena (jeaHa Tpka) Takmuhuhe ce Ha geoHuum og 200 m. YueHuum 3. mn 4.
pa3pena (jeaHa Tpka), Kao M yyeHuumn 5. n 6. paspena jeaHa Tpka) Takmuumnhe ce Ha aeoHuum oa 400
m, Aok he ce rpyna yyeHuka 7. u 8. paspega (jeaHa Tpka) Takmuuut Ha geoHuum og 600 m. Crase 3a
CBe TpKe y4yeHuKa Cy paBHe. [leBojumnue n geyvaum m3 uctux rpyna (Hnp. 1. n 2. paspen) Tpuyahe 3ajeaHo
UCTy TpKy, ann he 6utm HarpahuBaHu y oABOjeHMM KaTeropujama (npeBa Tpu Aevaka U npee Tpu
aesojumue). CBu yyecHMUmM
,Tpke byayhmx wamnmoHa" Koju 3aBpLue TpKy Aobuhe puHULWEpPCKY Meaarby.
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*= PaHe npujaBe opraHuszaTopy Hucy notpebHe. CtapTHu 6poj mohu he ga ce noaurHe ys carnacHocT
poauTerba Ha AaH Tpke y crapTHoj 30HM, oa 07:00- 08:304. Bpoj yyeHuka Ha AeuymjuM Tpkama je
orpaHuyeH Ha 100 yyecHuKa no Tpuu.

BPEMEHCKW JINMUT:

e JluMuT 3a 3aBpLlieTak ,5. 3eMyHckor nonymapaToHa“, ,,3eMyHcka geceTka” n ,,3eMyHcka netuua” je 3 carta
(180 MUH).

MEPEHE BPEMEHA:

e (CBaka y4yecHuuUa/y4yecHuk he y CBOM CTapTHOM MakeTy A0O6UTU CTapTHM 6p0oj ca YMMNOM 3a €NeKTPOHCKO Meperse
BpeMeHa
e CrapTHu 6poj ce cTaB/ba UCK/bYUNBO Ha rpyaun/ CToMak M Mopa 6UTn BUABMB TOKOM Liene TpKe.

HATPAQE:

¢ TMOJIYMAPATOH, 21.1 km- AnconytHa M n X kateropuja (HoB4YaHe 1 BpeaHe pobHe Harpaae 3a npsa 3
MecTa)

e [JNECETKA, 10.5 km- AnconytHa M u X kaTteropuja (BpeaHe pobHe Harpage 3a npsa 3 MecTa).

e METUUA, 5 km- AnconytHa M n X kateropuja (BpeaHe pobHe Harpage 3a npsa 3 mecTa).

¢ CTAPOCHE KATErOPWUJE 3A TPKY HA 21.1km:

=  30- 39 roguHa (M un X kaTeropuja)
= 40- 49 roguHa (M un X kaTeropuja)
= 50- 59 roanHa (M n X kateropuja)
= 60+ roguHa (M un X karteropuja)

e 3a 3 mpBomnJjacuMpaHa Tpkaya y CBUM CTapOCHWM KaTeropujama noslyMapaToHCKe Tpke obe3beheHn cy nexapw.

¢ HAJYCNEWHWIE KOMNAHMIE (21.1 km, 10.5 kM, 5 kM)
e 3a 3 npBonnacuMpaHe KOMMNaHuje y CBUM TpKaukuMM gucuuninHama obesbeheHu cy nexapu.

HAMOMEHA: CBaka KOMMaHuja MoXe npujaBuTn HeorpaHuyeH 6poj yyecHunka (3anoc/ieHnx), anm y KoHavaH
nJacMaH ynase pesyftatv Tpoje Hajbosbux, He3aBUCHO o4 Mnofa TakMuyapa. [akne, ekune Mory 6MTM n MMKC
(OkeHcKo/MyLLKe).

OKPEIMA:

e Okpena 3a cBe y4yecHuke agorahaja obesbeheHa je 3a Leo nepunos Tpajarba TPKE M HAKOH Hbe.
e Mone ce CBM y4yecHUUM Aa oTnaTke bauajy y 6M3nMHM 30He 3a oKkpeny.

MEAWULIMHCKA NMOMOT:

o OpraHusaTtop fgorahaja je y obaBe3n na obesbean npodecroHanHy MeanumHcky nomoh 3a cnydaj nortpebe.
Ekuna cnyx6e XutHe nomohu m LipBeHor kpcta 3eMyH he 6uTn 3apyxxeHun 3a obesbehmBarbe MeanuUMHCKe
nomohu. CBU YYECHWUW TPKE/OOFABAJA YRECTBYJY HA COMCTBEHY OArOBOPHOCT.

FTAPOEPOBA:

e C(CBnauvMoHMUe M oOCTaB/batbe cTBapu/rapaepobe obesbeheHo je y 6nAM3MHM CTapTHO/UMIbHE 30HeE.
OLL “Nazap CaBaTtnh", paaHo Bpeme oa 08:00 o 13:30.

e OcTaB/barbe un npeysmmame rapaepobe je moryhe camo y3 ctaptHu 6poj.

e Morne ce yyecHMUM Aa CBOja AOKYMEHTa, HOBaL, M [AparoLeHOCTU He OocCTaBsbajy y rapaepobu. OpraHusaTtop
HMje OAroBOpaH 3a eBeHTyanHW rybutak uctmx. C Tora, y4ecHMUM OCTaB/bajy CBOje CTBapu y rapaepobu
WCK/bYYMBO Ha CBOjy OArOBOPHOCT.

MPABWUJIA NMOHALLAHA:

e 3abpareHo je yHolere xpaHe 1 nuha y npocTopuje rae ce octaBiba rapaepoba.

e (CBuW ydyecHuun gorahaja cy Ay>KHW Aa NOWTyjy NpaBuaa TpKe, Te Aa NOLWTYjy Apyre y4YecHULEe N yYeCHUKe,
penape, BOJIOHTeEpe, Kao 1 0cobsbe Koje je 3afy)KeHO 3a opraHm3aumnjy TpKe.

e CBW yyecHMUM cy Y 06aBe3un Aa BoAe pavyHa O 34paBrby APYrMX yYeCHWUKa, Kao 1 nybnuke.

e CBaku BUA Hacu/ba BOAM Ka AMPEKTHO]j ANCKBanudukaumjn 1 yaarbaBamy ca Crase.




OTKA3UBAHE YYHELURA:

e Y cnyyajy oTkasuBama ydewha o4 cTpaHe yyecHuKa, ynnaheHn n3Hoc cTapTHUHe ce He Bpaha. Ykonunko ocoba
KOja ce npujaBuia He MOXe [a HacTynu, CBOjy CTapTHUHY MOXE NpeMMeHoBaTW Ha APYro SiMue HajkacHuje 4o
3 paHa npe pgorahaja, HakoH Yyera Buwe Hehe 6uTn Moryhe MeraTn noaaTke Tpkaua.

e Ako 360r cnyyaja BuLe cuie, Ha Kojy no AedUHULNjM OpraHn3aTop HEe MOXe yTULaTh (BPEMEHCKE HeMpuinke,
HenpeasuheHn porahaju) nohHe Ao oTkasmBarba gorahaja, mpoMeHe y pacrnopeay porahaja wnu 6uno koja
Apyra npoMeHa Koja oacTyna on objaB/beHux uHdbopmauuja, opraHmsatop he pgatnm cBe on cebe pa ce
anTepHaTuBHW gorahaj oapxu, ako je moryhe, Ha Apyru gaTyM.

ANCKBAJIMOUKALINIA:

e YyecHuumn he 6UTU AncKBanMdOUKOBaHM y ciy4vajy kopuwherba 6MMI0 KaKBUX MPEBO3HUX CPeAcTaBa TOKOM
TpKe, KpeTatba BaH 03HaYeHe CTase TpKe, 3aMeHe CTapTHUX 6pojeBa, HECMOPTCKOr MoHaLaba M HeMoLWTOBatba
oflyKa opraHusaropa.

e 3abparbeHo je M KaXHWUBO UCTULAHe CMMB0M1a KOjU MOACTUYY Ha MpPXHY Ha BEPCKOj, HaUWMOHaNHOj, pacHoj,
MoJIHOj, CTapOCHOj, cekcyasHoj unm 6uno Kojoj Apyroj ocHoBu. OpraHu3aTop UM MpaBo Aa AUcKBanudbukyje
yyecHuUy/y4YecHuKa Koju byay Kpwmnnm oBy Tauky Uau Aa Npeaysme Apyre Mepe Koje 61 cMaTpao HEONXOAHWUM.

PE3VJITATU:

e Pesyntatm he 6uTM o06jaB/beHM MO 3aBpLIETKY Tpke Ha web CTpaHuMuama www.runtrace.net u
www.zemunskipolumaraton.com

KOPULWWREHE MEAUICKUX MATEPUIAJIA:

e [lpujaBoM Ha fgorahaj yyecHWUM Cy carsacHM ca TUM Aa opraHuMsaTop 3aJp)kaBa CBa npasa Ha kopuuwhere,
Konupake W AUCTpUbyumnjy CBMX CHUMIbEHWUX ayauo, BuAeo M ¢dhOTO MaTepujana M ga opraHusaTop cMme
KOPUCTUTU CBe ayamo, Buaeo u ¢hoTo MaTepujane HacTtane 3a BpeMme, npe v nocne gorahaja 3a cBoje notpebe
1 notpebe npomoumnje forahaja n crnioHsopa. Cee doTorpaduje, kKao U BMAEO U ayaMO 3arnUCK yYecHUUa 1
yYeCHMKa CHUMIbEHM Of CTpaHe opraHusaTtopa Yy ckiony forahaja cy BRacHUIWITBO opraHusaTopa, Te ce
y4yecHuuun oapuyy CBMUX npaBa Ha UCTe, Kao N eBEHTYya/IHE HAaKHaJe BE3aHeE 3a Kopmmherbe TUX MaTepMja.

SALUTUTA JINYHUX NOAATAKA:

e OpraHusaTtop ce obaBesyje Ha 3alUITUTY CBMX JIMYHMX NoaaTaka Koju Ccy NMPpUKYMN/beHW TOKOM perncrpauumje Ha
norahaj.

e JeauHe nuyHe nHdopmaunje koje he 6MUTK jaBHO AOCTYMHE Ha INCTU yYeCHUKa y pesynTaTuMma Cy uMme, npesnme
M patym pohersa.

e Appeca e-nowTe he 6uTn KopuwheHa y CBpXe KOMYHMKauMje ca y4yecHuMUMMa Be3aHe 3a cam jgorahaj,
npujaterbcke gorahaje, akTMBHOCTM M MPOMOUMjYy CMOH30pa, Kao M 3a OCTana AelwaBaka Yy OpraHusauunjn
CnopcTkor yapyxera ,3eMyHCcku nonymapatoH". CBM ocTanu nogauu he 6utn obpaheHu WUCKIbYYMBO Y
CTaTUCTUYKE CBpXE.

OTKA3UBAHE JOFABAJA:

e OpraHusaTtop 3aapxaBa Nnpaso, Aa yc/ie[ noropliarba enuaemMmonolke cuTyalumje n 3aowTpaBara Mepa, TpKy
opraHusyje Kao BupTyenHu aurahaj , o yemy 6um ydyecHuum 6unm 6naroBpemeHo obaBelwwTeHM. Takohe,
opraHusaTop 3aApxaBa Npaso Aa ycrel BPpeMEeHCKUX Hernoroda, pagoBa Ha CTasu M oCTanux HenpeaBuheHux
OKOJIHOCTM OTKa)ke TPKY WUu oapeaun HOBW AaTyM oAp)aBakba.

C nowToBameM,

OpraHusauMoHun TUM 3eMYHCKOr mnoJjiymMapaToHa
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